Hargita Megye Tanacsa

Egészségiigyi Minisztérium

Az 533/2020-as szamu, a kdérhazak el6készitésére vonatkozd intézkedési terv és a SARS-CoV-2
virussal fert6zott betegek esetében a tamogaté kdrhazak jegyzékét tartalmazé rendelet a
koronavirus-jarvany terjedését illetéen

1. cikk
Elfogadjak a jelen rendelet szerves részét képezé 1. szamu mellékletben talalhatd intézkedési tervet
a kérhazak el6készitésére a koronavirus-jarvany terjedését illetéen.

2. cikk
Elfogadjak a tdmogatd korhazak jegyzékét a jelen rendelet szerves részét képezs 2. szamu melléklet
szerint, a SARS-CoV-2 virussal fert6z6tt betegekre vonatkozdan.

3. cikk

Minden allami és magdn-egészségligyiegység koteles az orvosi ellatdst minden beteg szdmara
biztositani, 6sszhangban az 1. cikkben meghatarozott intézkedési terv rendelkezéseivel. Az orvosi
ellatds megtagadasat a hatdlyban lévé jogszabdlyok szerint biintetik.

4. cikk
Jelen rendeletet Romania Hivatalos K6zlonyének I. részében teszik kozzé.

Az egészségligyi miniszter nevében:
Horatiu Moldovan allamtitkar

1. SZAMU MELLEKLET

INTEZKEDESI TERV
a kérhazak el6készitésére a koronavirus-jarvany terjedését illetéen

I. Az elkovetkez6 idGszakra el6jegyzett beutalasok szamdanak korlatozdsa az agyak — beleértve az
intenziv terdpiai osztdly agyait is — kihasznaltsaganak és a jarvany terjedésének a figyelembevételével

1. 80%-kal csokkentik az elGjegyzett beutaldsok szamat, valamint az egyetemi kodzpontok
egészségligyi egységeiben a krénikus betegekre vonatkozd el6jegyzett mdtéteket, és 50%-ig
csokkentik a jarébeteg-rendel6k tevékenységét (a februarihoz viszonyitva).

RO-530140 Csikszereda, Szabadsdg tér 5. szam, tel.: +4-0266-207700, fax: +4-0266-207703, info@hargitamegye.ro, www.hargitamegye.ro




2. A kérhazak az Egészségligyi Minisztérium kozponti elektronikus rendszerében naponta jelentik a
rendelkezésre all6 és elfoglalt 4gyak szamat.

3. Az intézkedés meghozataldra sziikség van mind az esetek atvételének a biztositdsahoz, mind az
anyagi és emberi eréforrasok megtakaritdsahoz.

4. A nyilvdnossagot megfelel6képpen tajékoztatni kell arrél, hogy ebben az id6szakban csak
slirg6sségi esetekben keressék fel a kérhazakat.

a4

Il. TAmogatasi halézat létrehozasa a fert6z6korhazak szamara egy egyiittmiikédési megallapodas
révén, a megyei kozegészségiigyi igazgatdsagok és a siirgdsségi esetek megyei bizottsagainak
koordinalasaval.

Fontos a fert6z6kérhdazakban az dgyak felszabaditasa, hogy legyen hely a COVID-19 virussal fert6zott
vagy fert6zésgyanus személyek kezelésére.

llyen értelemben a nem koronavirusos fert6zések fliggvényében meghatdrozzak a tdmogatd
kdorhazakat, amelyekben a fert6z6kérhazak betegeit kezelik.

Az els@ szakaszban javasolt, hogy a tamogaté kérhazak ne szerepeljenek a térségben taldlhaté fontos
sirgbsségi korhazak jegyzékében.

A tdmogatd kérhazak halézatdba bekerilhetnek a municipiumok, varosok és mas megyék korhazai,
elsGsorban a fert6z6kdrhdazak, valamint mas, nem az Egészségligyi Minisztérium aldrendeltségébe
tartozé koérhazak (a kozlekedési és a védelmi minisztérium koérhazai, illetve magan-
egészségligyiegységek). A tdmogatd kdérhazak kdzé sorolhatdk a municipiumi és varosi egészséglgyi
egységek is.

Ill. A kérhazak el6készitése a kritikus allapotu betegek ellatasara — intézkedések

1. A kritikus allapotu betegek — akiknek allapota fert6z6korhazi intenziv terapias ellatast kivan —
kezelését a helyi, megyei vagy térségi kdrhazak intenziv terapids osztalyai veszik at (kivéve a COVID-
19-eseteket).

2. Azonositjak az intenziv terapids osztdllyal és Ugyeleti szolgalattal rendelkezd egészségligyi
egységeket, amelyek sziikség esetén — ha a fert6z6kdrhdzban az intenziv terdpias osztaly tulterhelt —
atvehetik a kritikus allapotban lévé eseteket.
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3. Jelentés készil az egészségligyi egységek — mind az allami, mind a magan- — intenziv terdpids
osztalyain lévé agyak szamardl, valamint a funkciondlis specidlis kdrhdazi agyakrél (amelyek
oxigénforrassal és s(ritett levegével rendelkeznek ).

4. Az intenziv terdpids osztallyal rendelkez6 kérhazakban, ha az intenziv terapias tevékenység
bbvitésére van sziikség, olyan helyiségeket alakitanak ki (pl. mt&ket, elkilonitéket), amelyekben a
kritikus allapotban Iévd, COVID-19-cel fert6zott betegeket kezelni lehet, lehetbleg egy kiilonallo
helyiségben, ahol mas patoldgidju kritikus allapotban Iévé betegeket latnak el.

5. Biztositjdk a gyogyszerek, egészségligyi felszerelések, egyéni védéfelszerelések, reagensek
beszerzését slirgGsségi eljarassal, abban az esetben, ha nincs folyamatban 1évé ellatasi szerz6dés.

IV. Az egyéni védofelszerelésekre vonatkozo intézkedések (PPE)

1. Minimalis kritériumnak tekintik a ,,A PPE raciondlis hasznalata a COVID-19-cel Osszefliggésben”
(,Utilizarea rationald a PPE in contextul COVID-19”) cim(, az Orszagos Kozegészségligyi Intézet altal
kiadott dokumentum javaslatait.

2. Az egyéni véddbfelszerelések megfelel§ haszndlata érdekében elméleti és gyakorlati képzést
szerveznek a teljes személyzet részére.

V. A humdnerdéforras biztositdsa. Lehetséges intézkedések

1. A fert6z6osztallyal nem rendelkezd egészségligyi egységekben (fert6z6 betegségeket kezel6 orvosi

rendel6k stb.) a szakorvosok esetében (fert6z6 szakos orvosok) elemzik az dthelyezés sziikségességét
a fert6z6osztalyokra vagy -kérhazakba.

2. Biztositjak a szakorvosi ellatast (intenziv terapias vagy mds szakorvosi tevékenységet) a COVID-19-
betegségek kezelésére szant tevékenység bbvitése érdekében.

3. A mitétek szadmdnak csdkkentésével az intenziv terdpias osztadly személyzetének egy része — a
m(it6segédek — intenziv terapids tevékenységet is végezhet.

4. Tid6gyodgyaszok

VI. Az agyakkal felszerelt egészségligyi egységekben az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet honlapjan
(www.insp.gov.ro) bemutatjak és terjesztik a COVID-19-fert6zéssel kapcsolatos piktogramokat.
Odafigyelnek az egyéni véddfelszerelés racionalis haszndlatara.
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VII. Megel6zési intézkedések a COVID-19-et illet6en

A rendelkezésre allé bizonyitékok alapjan a SARS-Cov-e virus emberrdl emberre terjed a kozvetlen
érintkezés és cseppfertézés utjan. Leginkabb azok a személyek kitettek a fert6zésnek, akik a COVID-
19-cel fert6z6tt beteggel kozvetlen kapcsolatban alinak, vagy akik 6ket gondozzak.

A megel6z6 és korlatozd intézkedések nélkilozhetetlenek mind az egészségiligyben, mind a

e’

kozosségben. A kozosség tagjai szamara a leghatékonyabb megel6z6 intézkedések a kdvetkez6k:

— a piszkos kéz gyakori fertétlenitése , hidrogén-alkoholos oldattal valé dorzsolése vagy vizzel és
szappannal valé megmosasa;

—aszem, az orr és a szaj érintésének elkerilése;

— a konyokink hajlataba kohogjink, tlisszentslink, vagy hasznaljunk zsebkendét, amit azonnal
eldobunk;

— léguti fert6zés esetén védémaszk viselése, a maszk eltavolitasa utan kézmosas;
— a biztonsagi tavolsag (min. 1 m) betartdsa azokkal szemben, akiknek légz6szervi tiineteik vannak;

Az orvosi személyzetnek kiegészits dvintezkedéseket kell foganatositania a sajat maga védelmére és
a betegek kezelésekor a fert6zés megel6zésére.

A COVID-19-cel fert6z0tt betegeket kezel6 orvosokra vonatkozéd megel6z6 dvintézkedések
tartalmazzak a PPE megfelel6 hasznalatat is; ez magaban foglalja a megfelelé egyéni védbeszkoz
kivalasztasat, illetve ennek megfelel6 felvételét és levételét.

A rendelkezésre allé egyéni véddbeszk6zok optimalis haszndlataval kapcsolatos javaslatok

Szem el6tt tartva az egyéni véddfelszerelések globalis hidnyat, a kovetkez6 stratégiak
megkonnyithetik a PPE haszndlatat (1. abra):

1. dbra Az egyéni védsfelszerelés haszndlatanak optimizalasara vonatkozd stratégiak
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Az egyéni védofelszerelés sziikségességének a minimalizaldsa

A kovetkez6 beavatkozdsok minimalizdlhatjdk az egyéni védéGfelszerelés hasznalatanak
szikségességét, ugy, hogy ezzel egyitt az orvosi elldtas kdzben a személyzet és a tobbi személy is
védve maradjon:

1. Korlatozzdk a személyzet bejarasat azokba a kértermekbe, amelyekben koronavirussal fert6zott
beteget kezelnek, ha nem vesznek részt kodzvetlenil a kezelésben. Szem el6tt kell tartani a
tevékenységek csoportositdsat annak érdekében, hogy minimalizalni lehessen azoknak a
személyeknek a szamat, akik bejarnak (példaul ellenérizzék a létfontossagu jeleket a gydgyszer
beadasakor, vagy szallitsanak ételt, mikozben mas ellatast is elvégeznek), és azt is meg kell terveznilik,
hogy milyen tevékenységeket lehet elvégezni az dgyak mellett.

2. A latogatdsok nem engedélyezettek, am ha ennek betartdsa nem lehetséges, korlatozni kell a
latogatdk szamat és a latogatasok idGtartamat az elkilonit6helyiségekben; a latogatdk vildgos,
érthet§ utasitasokat kapnak az egyéni védéfelszerelések fel- és levetésére, a kéz — egy egészséglgyi
alkalmazott felligyelete alatt végzett — fert6tlenitésére vonatkozdan, hogy a latogatdk elkertiljék a
megfert6z6désiket.

(https://www.who.int/csr/resources/publications/putontakeoff PPE/en/).
Az egyéni védofelszerelések racionalis és pontos hasznalatanak a biztositasa

Az egyéni védbeszkdzoket a fert6zésnek vald kitettség kockazata (pl. a tevékenység tipusa) és a
kérokozé atvitelének dinamikaja (példaul érintkezés, cseppek vagy aeroszolok) alapjan kell hasznalni.
Az egyéni védéfelszerelések tulzott hasznalata maga utan vonja az ellatasi nehézségeket.

Az egyéni védéfelszerelések raciondlis hasznalatara vonatkozé javaslatok:
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— Az egyéni védéfelszerelés tipusanak a kivdlasztdsa és haszndlata abban az esetben, amikor
koronavirussal fert6zott személyt kezelnek, a helyzet az egészségiigyi személyzet és az elvégzendd
tevékenység fliggvényében valtozhat (1. tdblazat).

—Abetegek ellatdsdban részt vevs személyzetnek a kbvetkez6 egyéni védéfelszerelést kell haszndlnia:
kopeny, kesztyl, maszk és szemiiveg vagy arcvédé.

— Specifikusan, azokban az esetekben, amikor a koronavirussal fert6z6tt személyeknél az aeroszolok
altal generdlt eljardst alkalmazzdk (intubdldas, nem invaziv szellGztetés, tracheostomia,
kardiopulmonaris Ujraélesztés, kézi szell6ztetés intubalds elStt, bronchoscopia és a PCR COVID
bioldgiai mintak begydjtése), az egészségligyi személyzetnek keszty(t, kdpenyt, FFP2 és FFP3 tipusu
védémaszkot kell viselnie, tovabba vizhatlan kdtényt is, ha a kdpenyek nem vizalléak.

— Magas védettségli maszkokat (pl. N95, szabvanyos FFP2 vagy azzal egyenérték(i) mar régdta
hasznadltak slirgésségi esetekben — heveny léguti betegségnél —, amikor az egyéni védéfelszerelések
nem dlltak rendelkezésre a megfelel6 mennyiségben.

— Ez a véd6maszkok haszndlatara vonatkozik: ugyanazzal a védémaszkkal hosszabb ideig azokat a
betegeket kezelik, akiknek ugyanaz a diagndzisuk, anélkiil, hogy eltavolitandk, és a bizonyitékok azt
mutatjak, hogy a magas védettségl maszkok akkor is megérzik védelmiiket, ha hosszabb ideig
haszndljdk ezeket. A magas védettségli maszkok 4 0&rdnal hosszabb hasznalata azonban
kellemetlenségeket okozhat, ezért keriilendé.

1. sz. tablazat

Javaslatok az egyéni védéfelszerelés hasznalatara

Személyzet vagy beteg Tevékenység A felszerelés tipusa
Egészségligyi, orvosi szolgaltatd
Kérhaz
Egyszer( maszk
Vizhatlan egyszer
hasznalatos képeny
vagy egyszer
hasznalatos kdpeny,
amelyre vizhatlan
kotényt kell venni
Egyszer hasznalatos
keszty(ik
Szemek védelme

COVID-19-fert6zo6tt
Kérterem Orvosi személyzet beteggel vald kozvetlen
kontaktus
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Mds helyiségek
(folyosok, kezeld stb.)

El6valogatds

(szemiiveg vagy
arcvédd lemez)

COVID-19-fert6zott
betegeken elvégzett,
aeroszolkeletkezéssel
jaro eljarasok

Szabvanyszerd N95
vagy FFP2 maszk vagy
annak megfelelGje
Egyszer hasznalatos
vizhatlan
képeny/kezeslabas
Egyszer hasznalatos
keszty(ik

Szemvédé

Takarito személyzet

A teljes

Orvosi személyzet

személyzet

A COVID-19-fert6zott
beteg elkilonitett
helyiségében

Minden tevékenység,
ami nem jar a COVID-
19 fert6zott beteggel
valé kontaktussal

El6zetes szlirés, amely
nem jar a beteggel vald
kdzvetlen érintkezéssel

Egyszer(i maszk
Vizhatlan, egyszer
hasznalatos kdpeny
vagy egyszer
hasznalatos kdopeny,
amelyre vizhatlan
kotényt kell venni
Haztartasi keszty(
Szemvédé

El6l zart papucs/cipd

Atlagos kérhazi viselet

A beteg és a személyzet
kozott legkevesebb 1
méteres tavolsag
betartasa

Atlagos kérhazi
felszerelés

Léguti tineteket
mutato betegek

Minden tevékenység

A beteg és személyzet
kozott legkevesebb 1
méteres tavolsag
betartasa

Egyszer( maszk

Léguti tiineteket nem
mutaté betegek

Minden tevékenység

Atlagos kérhazi
felszerelés

Laboratérium

Laborans személyzet

Léguti mintak kezelése

Egyszer( maszk
Egyszer hasznalatos
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kdpeny

Egyszer hasznalatos
keszty(ik
Szemvédelem

Adminisztrativ tertlet

Teljes személyzet,
beleértve az orvosi
személyzetet is

Adminisztrativ
tevékenységek,
amelyek nem jarnak
kdzvetlen kontaktussal
a COVID-19-fert6zott
beteggel

Nem igényel egyéni
véddbfelszerelést

Jardbeteg-szakrendel§

Rendel6

Orvosi személyzet

A léguti tiineteket
mutato beteg
érintéssel jaro
megvizsgaldsa

Egyszer(i maszk
Egyszer hasznalatos
kdpeny

Keszty(l

Szemvédé

Orvosi személyzet

A léguti tineteket nem
mutaté beteg
érintéssel jard
megvizsgaldsa

Standard egyéni
véddfelszerelés az
altalanos normaknak
megfelelGen

Léguti tiineteket
mutaté betegek

Minden tevékenység

Egyszer( maszk

Léguti tineteket nem
mutaté betegek

Minden tevékenység

Nem szikséges egyéni
véddfelszerelés

Takaritd személyzet

Vizsgalatok kozott és a
tlineteket mutaté
betegek vizsgalata utan

Egyszer(i maszk
Egyszer hasznalatos
kdpeny

Haztartasi kesztyd
Szemvédé (ha fennall a
szerves vagy szervetlen
anyaggal valé
érintkezés veszélye)
El6l zart cip6/papucs

Varoterem

Léguti tineteket
mutato betegek

Minden tevékenység

Egyszer( maszk
Azonnal kilonitsék el a
beteget az
elkiilénit6szobdban
vagy a varoterem
elkeritett részében. Ha
ez nem lehetséges,
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biztositsanak
legkevesebb 1 méter
tdvolsagot az illet6
betegtdl.

Léguti tiineteket nem
mutaté betegek

Minden tevékenység

Nem szikséges egyéni
véddbfelszerelés

Adminisztracios
helyiségek

Teljes személyzet,
beleértve az orvosi
személyzetet is

Adminisztrativ
tevékenység

Nem sziikséges egyéni
védéfelszerelés

El6valogatas

Orvosi személyzet

El6zetes, kbzvetlen
kontaktussal nem jaré
sz(irés

Legkevesebb 1 méter
tdvolsdg biztositasa a
beteg és személyzet
kozott

Egyszer(i maszk

Léguti tineteket
mutato betegek

Minden tevékenység

Legkevesebb 1 méter
tdvolsdg biztositasa a
beteg és személyzet
kozott

Egyszer(i maszk

Léguti tineteket nem
mutaté betegek

Minden tevékenység

Nem szikséges egyéni
véddfelszerelés

KozOsségben
A tobbi laké altal nem
T haszndlt szobaban valé
Léguti tineteket . , . e o
, Minden tevékenység  elkiilonités
mutaté betegek o ,
Egyszer(i maszk mas
Otthon

személyek jelenlétében

Apold

Bemegy a beteg
szobdjaba és kozvetlen
ellatasban részesiti

Egyszer( maszk

Kozteriletek
Gzletek,
tomegkozlekedési
megallok stb.)

(iskoldk,

Léguti tineteket nem
mutato betegek

Minden tevékenység

Nem szlikséges egyéni
véddbfelszerelés

Az egyéni védéfelszerelés (PPE)
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Kozeli érintkezés (1 m-nél kisebb|A fertdzottekkel
tavolsag) a betegekkel — LEHETSEGES valé érintkezes
ESET

Sziikséges az egyéni _—

L ) PGA* nélkul PGA*

véddfelszerelés (PPE)

Kézhigiénia IGEN IGEN IGEN

Keszty(ik IGEN IGEN IGEN

Egyszer hasznalatos,

, o IGEN NEM NEM

vizhatlan kétény

Egyszer hasznalatos,

P ) NEM IGEN IGEN

hosszu ujju kopeny

Sebészeti maszk (b) |IGEN NEM NEM

FFP3 maszk NEM IGEN IGEN

Szemvédelem Kockazatértékelés IGEN IGEN

* PGA — az aeroszolok altal generalt eljaras

VIII. Utmutaté a COVID-19 virussal fert6zott betegeket kezeld, ezéltal fertzésveszélynek kitett
orvosi személyzet (OSZ) kockaztatottsaganak felméréséhez

Terjedés:

1. emberrdl emberre, hasonléképpen a tobbi légi Gton terjedd virushoz, f6ként a fert6zott személy
altal kohogés és tlisszentés soran kibocsatott cseppecskék utjan;

2. a szennyez6dott fellletek érintésével (még nem bizonyitott).
Megfigyelési utmutato:
1. Onmegfigyelés:

Az orvosi személyzetnek a kovetkezd esetekben kell 5nmegfigyelést végeznie:
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— |3z esetén: 2 x 24 6ran keresztil;
— léguti tlinetek — kohogés, torokfajds, 1égzési nehézségek, iziileti és izomfajdalmak esetén.
2. Aktiv megfigyelés:

— A kozegészségligyi igazgatdsag, klinikai allapotuk felmérése céljabdl, koteles rendszeresen
kapcsolatba lIépni azokkal a személyekkel, akik fert6zésveszélynek vannak kitéve.

— A nagy/kézepes kitettségi fokozatba sorolt orvosi személyzettel legkevesebb egyszeri
kapcsolatteremtés javallott naponta.

— A kommunikdacié mikéntje helyi szinten, a helyzet fliggvényében dél el (torténhet telefonon,
interneten, illetve mas kommunikacids eszkézokkel).

3. Iranyitott 6nmegfigyelés:
— Orvosi személyzet: a miiszak megkezdése el6tt javallott Gnmagan elvégeznie a tiineti megfigyelést.

— Abban az esetben, ha az orvosi személyzeten tiinetekt mutatkoznak: a terv szerint értesiteni kell a
feletteseit és a kozegészségligyi igazgatdsagot, amit a fert6z6tt személy allapotanak megfigyelése
kovet, hogy szlikség esetén az erre szakosodott egészségligyi egységekbe szallithassak.

4. Kozvetlen kontaktus:

A kozvetlen kitettség a kovetkez6 feltételek esetén lehetséges: 2 méternél kisebb tavolsag a fert6zott
személytdl, legalabb 15 percig védekezés nélkili érintkezés a fert6zott személy testnedveivel/egyéb
valadékaival.

A COVID-19 virussal valé megfert6z6dés kockazatat néveld tényezék:
—elhizddé, hosszan tarté kitettségi id6;

— nyilvanvald léguti tinetegylttesnek vald kitettség: kohogés, tliisszentés, anélkiil, hogy a paciens
arcvédé maszkot viselne, ami megakadalyozna, csokkentené a fertGzés terjedését;

— alkalmas véddfelszerelés — FFP2, FFP3 arcmaszk, véd6szemiiveg, arcvédd kotény, kesztyd, kopeny
hidnya, az orvosi személyzetnél, mikézben aeroszolkibocsatassal jaré tevékenységet végez, mint pl.
horg6tlikrozés, sziv- és léguti Ujraélesztés, katéterek behelyezése, eltdvolitasa, aeroszolok
porlasztasa, légutak felszabaditasa, béltlikr6zés, PCR-COVID-teszt elvégzése.
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A tlinetmentes OSZ (orvosi személyzet) jarvanykockazati besoroldsa egy fert6zott paciens

testnedveivel/valadékaival vald kozvetlen kapcsolat esetén:

a) Hosszan tart6 kontaktus olyan pacienssel, aki arcvéd6 maszkot viselt:

tényezbk

Jarvanytani kockazati  Kitettségi fokozat

COVID-19-megfigyelés

Az orvosi személyzet

javasldsa (a lehetséges munkavégzési

kitettség  pillanatatol
szamitott 14 napig)

korlatozasa

nem visel6 0sz

Véddofelszerelés nélkili Kozepes Aktiv A legutdbbi kitettségtdl

0sz szamitott 14 napos
otthoni elkllonités

Arc- és szdjmaszkot Kozepes Aktiv A legutdbbi kitettségtdl

szamitott 14 napos
otthoni elkllonités

egyszerl arcmaszkkal
visel6 0OSZ

irdnyitott felligyelet

Szemvédd nélkili OSZ  Alacsony Onmegfigyelés és Nincs
irdnyitott felligyelet

Keszty(it és kopenyt Alacsony Onmegfigyelés és Nincs

nem visel6 OSZ iranyitott felligyelet

Teljes véddfelszerelést | Alacsony Onmegfigyelés és Nincs

Véd6émaszkot nem visel6, COVID-19 virussal fert6zott pacienssel valé hosszan tarté kitettség:

tényezd6k

Jarvanytani kockazati  Kitettségi fokozat

COVID-19-megfigyelés

javasldsa (a lehetséges

kitettség pillanatatol
szamitott 14 napig)

Az orvosi személyzet
munkavégzési
korlatozasa

Véddbfelszerelést nem | Nagy
visel6 OSZ

Aktiv

A legutdbbi kitettségtdl
szamitott 14 napos
otthoni elkllonités

Arc- és szdjmaszkot Kozepes

Aktiv

A legutdbbi kitettségtdl
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nem visel6 OSZ szamitott 14 napos
otthoni elkllonités

Szemvédd nélklli OSZ  Kdzepes Aktiv A legutdbbi kitettségtdl
szamitott 14 napos
otthoni elkllonités

Keszty(it és kopenyt Alacsony Onmegfigyelés és Nincs
nem visel6 OSZ irdnyitott felligyelet
Teljes védsfelszerelést | Alacsony Onmegfigyelés és Nincs
hasznalé OSZ normilis irdnyitott feltlvizsgalat
arcmaszkkal

Példak:

1. KGzepesen veszélyeztetett az az OSZ, amely kopenyt, keszty(t, FFP2 vagy FFP3 tipusu maszkot,
szemulveget és egyszer(i arcaszkot visel, mikdzben aeroszolkibocsatassal jard tevékenységet végez,
mint pl. horgbtikrozés, sziv- és léguti Ujraélesztés, katéterek behelyezése, eltavolitdsa, aeroszolok
porlasztasa, légutak felszabaditasa, béltlikr6zés, PCR-COVID-tesztelés.

2. Az az OSZ, amelyik nem viselte a javasolt védéfelszerelést, és rovid ideig volt kapcsolatban maszkot
visel6 pacienssel, alacsonyan veszélyeztetett fokozatu.

3. Az az 0SZ, amely egy méternél kézelebb halad el egy paciens mellett, de nincs koztik fizikai
kontaktus, illetve nem érintkezik a beteg testnedveivel/valadékaival, kockazatmentesnek
tekinthetd.

Megfigyelési javaslat a COVID-19 virusnak valo kitettség fliggvényében

A kitettségi kockdazattal jaro tevékenységi korokben dolgozé OSZ szamaéra, amely a COVID-19-
virusfert6zés jeleit, tlineteit mutatja, ki kell jeldlni egy orvosi kivizsgaldsi pontot, ahol a személyzet
tagjai megvizsgalhatok, mielGtt visszatérnek a munkahelyikre.

A koz6sséghez vagy utazashoz kothetd kitettség:

— A kdzosségben valdszinl megfert6z6dés veszélyének kitett OSZ esetében el kell végezni a kitettségi
kockazat felmérését az utmutatasok szerint.

— A kozepes-nagy kockazatu besorolast kapott OSZ-nek a legutdbbi kitettségtsl szamitott legkevesebb
14 napig tartd otthoni elkiilénitésbe kell vonulnia.
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— Annak az 0OSZ-nek, amely a COVID-19 virusra jellemz6 tiinetegylttes jeleit mutatja, orvosi

vizsgdlatra kell jelentkeznie, mielGtt tagjai visszatérnek a munkahelytikre.

2. melléklet
Ssz. Megye COVID-19-fert6z6tt COVID-19-fert6zo6tt COVID-19-fert6z6tt
betegeket ellaté eseteknek fenntartott betegeknek fenntartott
korhaz szlilészet dializis, veseszlirési
egység
1. Fehér Balazsfalvi Varosi Balazsfalvi Varosi Kérhaz Minden kézpontban
Kérhaz pluszm(iszak/kiemelt
Fehér Megyei Strgésségi
Kérhaz — sulyos és kritikus
esetek
2. Arad Kils6 Arad Megyei Stirg6sségi Minden kézpontban
tid6gyodgydszati Kérhdz — kilsé részleg pluszm(szak/kiemelt
reszleg.— éra,(,j - Arad Megyei Slirg6sségi
M,nge' Surgossegi Kérhaz — sulyos és kritikus
Kérhaz esetek
3. Arges Mioveni-i Sf. Mioveni Sf. Spiridon Varosi  Minden kdzpontban
Spiridon Varosi Kérhdaz — Gj szarny pluszmdszak
Kérhdz — régi szarny
Pitesti-i Pitesti Megyei Strgdsségi
Gyermekkdrhaz — Kérhaz — sulyos és kritikus
gyermeksebészeti esetek
osztaly
4. | Bako Onfalvi Sf. lerarh Dr.  Onfalvi Sf. lerarh Dr. Luca  S.C. Fresenius Nephrocare
Luca Varosi Kérhdz  Vérosi Kérhaz Romania — S.R.L. - Onfalvi
vesesz(ir6 kdzpont
Onfalvi "Sf. lerarh dr.
Luca" Varosi Kérhaz -
sulyos és kritikus esetek
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5. |Bihar Nagyvaradi Varosi Nagyvaradi Varosi Kérhaz  S.C. Fresenius Nephrocare
Kérhaz Romania —S.R.L. —
Nagyvaradi vesesz(rd
kdzpont — Vaskohsziklasi
kirendeltség
Nagyvaradi Varosi Kérhaz
— sulyos és kritikus esetek
6. Beszterce- Besztercei Megyei Besztercei Megyei DIAVERUM vesesz(ir6
Naszdod Sirg6sségi Kérhaz Slrg6sségi Kérhaz kdzpont — pluszmdszak
Bistrita Megyei
Slrg6sségi Kérhaz - sulyos
és kritikus esetek
7. | Botosani Botosani Megyei Botosani Megyei Minden kézpontban
Slrg6sségi Kérhaz —  SlirgGsségi Kérhadz — OG pluszm(iszak/kiemelt
OG kiilsé részleg kiilsé részleg Botosani Megyei
Strgdsségi Korhaz —
sulyos és kritikus esetek
8. | Brdila Braila Megyei Braila Megyei Siirg6sségi DIAVERUM vesesz(ir6
Slrg6sségi Kérhaz — Korhdz — B szarny kdzpont Braila -
B szarny pluszmszak
Braila Megyei Siirg6sségi
Kérhaz - sulyos és kritikus
esetek
9. | Bodza Ramnicu Sarat-i Ramnicu Sarat-i Varosi DIAVERUM vesesz(ir6
Varosi Kérhaz Korhaz kézpont, Buzau —
pluszmszak
Buzdui Megyei Surgdsségi
Kérhaz — sulyos és kritikus
esetek
10. Brasso Fogarasi Varosi Fogarasi Varosi Kérhaz Minden kozpont —
Kérhaz pluszmszak
FogarasiVarosi Kérhaz
Vesesz(ir6 Kdozpont
Brassé Megyei Slirg&sségi
Klinika - veseszlrési
kdzpont - sulyos és
kritikus esetek
11. Krasso- Karansebesi Varosi  Karansebesi Varosi AVITUM vesesz(irési
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SzOrény Sirg6sségi Kérhaz Slrg6sségi Kérhaz kdzpont, Resicabanya -
pluszmlszak
Krass6-Szorény Megyei
Kérhaz — Resicabdnya —
sulyos és kritikus esetek
12. Calarasi Oltenita Varosi Oltenitai Varosi Kérhaz DIAVERUM vesesz(irési
Kérhaz kdzpont - pluszmiszak
13. Kolozs Polaris Medical Kolozs Megyei Stirg6sségi  Minden kozpont —
Kérhaz — Kolozs Klinika — N6gydgydszat 1.  pluszml(iszak
Megyei Slirg6sségi Kolozs Megyei Surg6sségi
Klinika — 1. orvosi Klinika — sulyos és kritikus
részleg esetek
14. Konstanca Medgidiai Varosi Medgidiai Varosi Kérhaz NEFROCARE MED —S.R.L.
Korhaz vesesz(ir6 kozpont,
Medgidia — kiemelt
kdzpont
Konstanca Megyei
Sirg6sségi Klinika —
vesesz(ir6 kozpont —
sulyos és kritikus esetek
15. Kovdszna Kézdivasarhelyi Kézdivasarhelyi Varosi AVITUM vesesz(iré
Varosi Kérhaz Kérhaz kozpont,
Sepsiszentgyorgy —
pluszmszak
Sepsiszentgyorgyi Megyei
SiirgGsségi Kérhaz —
sulyos és kritikus esetek
16. Dambovita Pucioasa Varosi Moreni-i Varosi Kérhaz Minden kozpont —
Kérhaz — kézponti pluszmUiszak/kiemelt
épulet Targovistei Megyei
Targovistei Megyei Slrg@sségi Korhaz —
Sirg6sségi Kérhaz: sulyos és kritikus esetek
ortopédia-
traumatoldgia
osztaly
17. Galac Galaci CFR-kérhaz Buna Vestire Szlilészeti és  DIAVERUM vesesz(ir6

Tecuci-i Anton Cincu  N&gydgyaszati Klinika —

Varosi Korhaz,
Sf. loan Suirg8sségi
Gyermekklinika,

elkeritett szarny

kdzpont, Galac —
pluszmiszak

Galac Megyei Siirg8sségi
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Galac — orvosi és
sebészeti siirgls
esetek, kiskoru
betegek, kritikus si
sulyos esetek

Klinika — sulyos és kritikus
esetek

18. Dolj Filantropia Varosi Filantropia Varosi Klinika -  Minden kdzpont —
Klinika locatia Sarari pluszm(iszak/kiemelt
Sarari Craiova Megyei
Corneliu Coposu Sirg6sségi Klinika —
Craiovai CF Kérhaz sulyos és kritikus esetek
Neuropszichiatriai S.C. Fresenius Nephrocare
Korhaz, Craiova Romania —S.R.L. -
19. GIURGIU  Bolintin-valei Varosi Bolintin-valei Vérosi Kérhaz Veseszdro kozpont,
Kérhaz Giurgiu
Sulyos és kritikus esetek —
Dr. Carol Davila
Vesegyogydszati Klinika,
Bukarest
20. Gorj Targu Carbunesti-i  Targu Carbunesti-i Minden kdzpont —
Suirgdsségi Kérhaz Suirgdsségi Kérhaz pluszmdszak
Targu Jiu-i Megyei
SiuirgGsségi Kérhaz —
sulyos és kritikus esetek
21. Hargita Székelyudvarhelyi Székelyudvarhelyi Varosi Minden kézpont —
Varosi Kérhaz Kérhaz pluszmdszak
Székelyudvarhelyi Varosi
Kérhaz — kijelolt kdzpont
Csikszeredai Megyei
Slrg@sségi Korhaz —
sulyos és kritikus esetek
22. Hunyad Vajdahunyadi Varosi Minden kdzpont —
Kérhaz pluszmiszak
Szaszvarosi Varosi Dévai Megyei Slirgdsségi
Kérhaz Kérhaz — sulyos és kritikus
Lupényi Varosi esetek
Kérhaz S.C. Fresenius Nephrocare
Zsilyvajdejvulkani Romania —S.R.L. —
Varosi Kérhaz vesesz(ir6 kdzpont
23. lalomita Fetesti-i Varosi Fetesti-i Varosi Kérhaz Slobozia

Korhaz

Sloboziai Megyei
Suirg6sségi Kérhaz —
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sulyos és kritikus esetek

24. lasi Jaszvasari Nicolae Jaszvasari Doamna Elena Dr. C.1. Parhon Klinika -
Oblu Idegsebészeti | Szilészeti és N6gydgyaszati kijelolt COVID-19
Klinika Klinika vesesz(ir6 kdzpont
S.C. Fresenius Nephrocare
MS —S.R.L. — vesesz(irési
kdzpont — lasi
25. lifov lasd Bukarest lasd Bukarest Iasd Bukarest
26. 'Mdramaros Dr. Nicolae Rusdea  Dr. Nicolae Rusdea Minden kozpont —
TudGgyogyaszati TadGgyogyaszati Korhdz—  pluszmliszak
Kérhaz — Nagybanya Nagybdnya Nagybdanyai Slirg6sségi
Megyei Kérhaz — sulyos és
kritikus esetek
27. Mehedinti Szorényvari Megyei  Szorényvari Megyei Minden kozpont —
Sirg6sségi Kérhaz Slrg6sségi Kérhaz pluszmszak
Szorényvari Megyei
Slrg6sségi Korhaz —
sulyos és kritikus esetek
28. Maros Maros Megyei Maros Megyei Klinika Minden kozpont —
Klinika Marosvasarhelyi Megyei pluszmszak
Marosvasarhelyi Sirg6sségi Klinika — Marosvasarhelyi Megyei
Megyei Slirg6sségi  Gyermeksebészeti szarny | StrgGsségi Klinika —
Klinika — sulyos és kritikus esetek
Gyermeksebészeti
szarny
Segesvari Varosi
Kérhaz —
tiddégyogyaszati
részleg
29. Neamt Karacsonk8i Megyei KaracsonkSi Megyei Minden kdzpont —
Silrg6sségi Kérhaz Slrg6sségi Kérhaz pluszm(szak
Karacsonkdi Megyei
Slrg@sségi Korhaz —
sulyos és kritikus esetek
30. Olt Caracali Varosi Caracali Varosi Kérhaz Minden kdzpont
Kérhaz pluszmUiszak/kiemelt
Olt Megyei Suirg6sségi
Kérhaz — sulyos és kritikus
esetek
31. Prahova Campinai Varosi Campinai Varosi Kérhaz Minden kézpont —
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Korhaz

pluszm(iszak/kiemelt
Ploiesti-i Megyei
Surgdsségi Klinika —
sulyos és kritikus esetek

32. Szatmar Nagykarolyi Varosi Nagykarolyi Varosi Kérhaz  S.C. Fresenius Nephrocare
Kérhaz Romania —S.R.L. —
vesesz(ir6 kdzpont
Szatmdarnémeti
Szatmar Megyei
Slrg6sség Korhaz — sulyos
és kritikus esetek
33. Szilagy Zilahi Megyei Szilagysomlyéi Prof. loan S.C. NEFROMED —SJ —
Slrg6sségi Kérhaz — Puscas Varosi Kérhaz vesesz(ir6 kozpont, Zilah
kils6 fert6z6 — pluszm(iszak/kiemelt
betegségek részleg
Szilagysomlyéi Prof. Zilahi Megyei Slrg6sségi
loan Puscas Varosi Kérhaz — sulyos és kritikus
Kérhaz — kilsé esetek
fert6z6 betegségek,
tid6gyodgydszati
részleg
34. |Szeben Szebeni Megyei Szebeni Megyei Slirg6sségi  Minden kézpont —
Surg6sségi Klinika —  Klinika — 1. sztilészeti célbdl pluszmdiszak/kiemelt
5. kilsé ellato berendezett sator Szebeni Megyei
Surgdsségi Klinika —
sulyos és kritikus esetek
35. Suceava Sfantul loan cel Nou Sfantul loan cel Nou Minden kézpont —
Megyei Slirg6sségi  Megyei Stirgdsségi Korhaz  pluszmliszak (ha
Kérhaz szlikséges)
Sfantul loan cel Nou
Megyei Slirg&sségi Koérhaz
vesesz(ir6 kozpontja —
kijelolt kozpont — sulyos
és kritikus esetek
36. Teleorman Rosiori de Vede-i Rosiori de Vede-i Caritas Minden kdzpont
Caritas Varosi Kérhaz Varosi Korhaz —sziilészeti  pluszmdiszak/kiemelt
osztaly Alexandriai Megyei
Slrg6sségi Korhaz —
sulyos és kritikus esetek
37. Temes Temesvari CF 2 Béga Szlilészet, Temesvar  Minden kdzpont —
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Korhaz

Temesvari Varosi
Korhaz

Teodor Andrei Varosi
Kérhaz — Lugos

pluszm(iszak/kiemelt

Temesvari Megyei
Surgdsségi Klinika —
sulyos és kritikus esetek

Medgidiai Varosi Kérhaz

S.C. Fresenius Nephrocare

38. Tulcea Tulcea Megyei
Kérhaz Romania —S.R.L. -
Fert6z6 betegségek vesesz(ir6 kozpont, Tulcea
osztalya Konstanca Megyei
Sirg6sségi Klinika —
sulyos és kritikus esetek
39. Vaslui Barladi Elena Varosi KérhazSirgGsségi Elena Beldiman, Barlad —
Beldiman Varosi Elena Beldiman, Barlad —  kijelolt kozpont
Sirg6sségi Kérhaz szlilészeti osztaly
Elena Beldiman
Varosi Slirg6sségi
Kérhaz, COVID-19
vesesz(irési kozpont
40. Valcea Horezui Varosi Horezui Varosi Kérhaz — FRESENIUS NEFRO CARE —
Kérhaz szlilészeti osztaly pluszmszak
Valcea Megyei SlirgGsségi
Kérhaz — sulyos és kritikus
esetek
41. Vrancea Adjudi Varosi Korhdz Adjudi Varosi Kérhaz — DIAVERUM vesesz(ir6é
szlilészeti osztaly kozpont, Focsani —
pluszmuszak
Focsani Stirgésségi
Megyei Kérhaz — sulyos és
kritikus esetek
42. Bukarest Colentina Klinika Sf. loan SiirgGsségi Klinika, | Minden kdzpont — 4.

Bukarest — Bucur Sziilészet

pluszm(iszak/kiemelt

Az Alessandrescu-Rusescu
Anya és Gyermek
Egészségéért Orszagos
Intézet — Bukarest

S.C. DIAVERUM ROMANIA
—S.R.L. — munkapont
SEMA PARC — a COVID-
19-fert6z6tteknek

S.C. DIAVERUM ROMANIA
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- S.R.L. —racari-i
munkapont — COVID-19-
gyanuval negativan
tesztelt betegeknek

Spitalul Clinic de
Nefrologie Dr. Carol
Davila — Bukarest —
COVID-19-fert6zott
betegeknek — sulyos és
kritikus esetek
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